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臺灣腫瘤癌症運動促進學會成立大會 

暨腫瘤癌症運動新知研討會 

 
指導單位: 衛生福利部國民健康署 

主辦單位: 臺灣腫瘤癌症運動促進學會 

承辦單位: 中山醫大附設醫院物理治療室 

協辦單位: 中華民國物理治療師公會全國聯合會 

          台中市物理治療師公會 

          中山醫學大學附設醫院婦產科 

          中山醫學大學物理治療學系 

贊助單位: 祺驊股份有限公司 

          臺灣輔康醫療器材股份有限公司 

 

一、 課程簡介: 

        國人十大死因癌症仍居首位，現代人因環境、飲食、壓力等各項因

素影響，罹患癌症的人數正逐年增加。然而醫療科技不斷進步，癌症存活率

也逐漸上升，但患者在歷經各項癌症處置（手術、化學治療、放射治療）過

程中，常引發不少的併發症或副作用，如嘔吐、疲乏，使患者無法完整接受

各項醫療處置，而影響預後。即使接受了完整的醫療處置，在療程結束後也

伴隨著許多且令人困擾的併發症狀，如淋巴水腫、體能衰退，進而影響生活

品質。臨床上，癌症的病患，經常受到生活品質的困擾，例如:肢體的淋巴

水腫、上下肢活動受限、體能下降、骨盆底機能失調等，身為一名專業醫療

人員，不論您專長於何項領域，都有機會接觸到龐大的癌症病患族群，他們

需要您給予更完整的醫療照護。本次課程主要是介紹癌症醫療新知與癌症照

護上全新的運動治療領域，尤其是突破在化療過程中常見的治療瓶頸。期待

您的參加，讓物理治療與各領域的專業人員能提供患者更高品質的服務。 

 

二、日期與地點: 

 

日期 預定招收人數 地點 

104.3.7 150人 中山醫學大學正心樓二樓 0212 會議室 
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三、 議程表: 

 

四、 講師介紹 

 

曹昭懿 教授 

 臺大醫學院物理治療學系暨研究所 教授 

 臺大醫學院物理治療學系暨研究所 副教授 

 臺大醫學院物理治療學系 助理教授 

 臺大醫學院物理治療學系 博士級講師 

 台大公共衛生學院流行病學研究所 

 台大醫學院公共衛生研究所 

 台大醫學院復健醫學系 

時間 議程 講師/負責人 

08:30-09:00 報到 廖清彬主委 

09:00-09:10 貴賓致詞 廖清彬主委 

09:10-09:30 成立大會 廖清彬主委 

09:30-10:00 癌症防治 國健署長官 

10:00-10:30 癌症防治與運動 曹昭懿教授 

10:30-11:10 
茶點時間 

理監事選舉開始投票 
廖清彬主委 

11:10-12:00 癌症照護發展的趨勢-從治療到復健照護 曾志仁醫師 

12:00-13:00 
午餐休息 

選舉投票結束並開票 
廖清彬主委 

13:00-13:50 骨盆機能復健新知 陳進典醫師 

13:50-14:40 癌因性疲憊之運動介入 廖清彬物理治療師 

14:40-15:10 茶點時間 廖清彬主委 

15:10-16:00 淋巴水腫與運動 黃睦升物理治療師 

16:00-16:50 
癌症運動訓練新趨勢-整合式功能性癌症運

動訓練模式 
唐詠雯助理教授 

16:50 散會   
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曾志仁 醫師 

 中山醫學大學附設醫院副院長 

 中山醫大婦癌腫瘤專科主治醫師 

 廣州中山大學腫瘤中心教授 

 浙江溫州醫科大學教授 

 台灣婦產科醫學會副理事長 

 台灣女性癌症協會理事長 

 嘉義長庚紀念醫院婦產部主任 

 林口長庚紀念醫院婦癌主治醫師 

 世界衛生組織（WHO-FHI）人類乳突病毒疫苗國際委員 

 亞洲人類乳突病毒疫苗委員會委員（AOGIN） 

 國際婦癌醫學會會員 

 亞洲婦癌醫學會會員 

 美國史丹佛大學醫學院 Gynecologic Oncology 研究員 

 

陳進典 教授 

 中山醫學大學附設醫院總院醫研部副院長 

 中山醫學大學醫學系教授 

 Chair of Local Scientific Committee, the 33rd Annual meeting of 

the International Urogynecology Association 

 台灣婦產科醫學會第十八屆理事 

 台灣婦產科醫學會第十七屆監事 

 台灣婦產科醫學會第十五屆常務理事 

 台灣婦女泌尿暨骨盆醫學會第七屆理事 

 中華民國婦女泌尿暨骨盆醫學會第五、六屆常務理事 

 中華民國婦女泌尿暨骨盆醫學會第四屆副秘書長 

 中華民國婦女泌尿暨骨盆醫學會第二、三屆秘書長 

 中山醫學大學醫學系學士 

 

廖清彬 物理治療師 

 和信治癌中心醫院物理治療組長 

 衛生福利部醫院評鑑暨教學醫院評鑑評鑑委員 

 臺灣物理治療學會監事 

 中華民國物理治療師公會全國聯合會監事 

 行政院衛生署教學費用補助計畫實地稽核委員 

 台灣大學醫學院復健醫學系物理治療組學士 

 

黃睦升 物理治療師 

 彰化基督教醫療財團法人鹿港基督教醫院 復健技術課課長 

 中華民國物理治療學會主治物理治療師 

 中華民國物理治療學會臨床教師 

 建國科技大學兼任講師 

 彰化基督教醫院復健科物理治療師 

 澳洲淋巴水腫學會進修 
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 國立陽明大學物理治療暨輔助科技研究所碩士 

 

唐詠雯 助理教授 

 中山醫學大學物理治療學系助理教授 

 仁德醫護管理專科學校復健科專任講師 

 慈濟技術學院物理治療組專任講師 

 台中市市立復健醫院復健科物理治療師 

 國立彰化師範大學特殊教育學系博士 

 中山醫學院復健醫學系物理治療組學士 

 

五、 繼續教育時數認證 

物理治療師/生 繼續教育時數認證 6小時 (申請中) 

職能治療師/生 繼續教育時數認證 6小時 (申請中) 

護理師/護士 繼續教育時數認證 6小時 (申請中) 

腫瘤癌症運動專業品質認證 16小時 

 

六、 費用 

報名費用: 以下皆含午餐、茶點與講義 (不含停車優惠) 

臺灣腫瘤癌症運動促進學會 

 會員:課程費用免費 (即日起至 104/3/7 申請入會者收入會費和年費共

1000元) 

 學生會員:加入會員 100元(包含課程費用) 

 非學會會員:課程費用 500元  

 

七、報名方式 

1. 自即日起開始報名，額滿為止。 

2. 報名表填妥後，劃撥或轉帳收據貼於繳費收據黏貼處，可使用傳真、郵

寄、email 方式報名。(臺灣腫瘤癌症運動促進學會會員免報名費) 

3. 傳真電話:04-23890480 

4. 郵寄地址:408台中市南屯區永春南路 430巷 88號 

5. 電子信箱:hsuan8026@gmail.com 

6. 聯絡電話:0928077988 

7. 報名費用匯款帳戶:國泰世華銀行 中台中分行，代號:013 

       帳號:232506049481，戶名:康銘文 

 

八、 交通 (無停車優惠) 

 

※自行開車:GPS 座標(24.122771, 120.651540) 

1. 國道一號北上、南下高速公路(南屯交流道)於南屯交流道下接五權西

路往台中市區方向直行遇文心南路右轉直行文心南路(未過平交

道) 左轉建國北路左轉進入校本部大門進入校本部停車場 

2. 國道三號北上高速公路(接中投公路:台 63 線)中投公路(3.5 公里處)出

口往台中、大里德芳路段下中投公路左轉文心南路往台中市直行文

心南路(過平交道)右轉進入校本部停車場右轉建國北路左轉進

https://www.google.com.tw/maps/place/%E4%B8%AD%E5%B1%B1%E9%86%AB%E5%AD%B8%E5%A4%A7%E5%AD%B8/@24.122771,120.65154,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x40e5d305e67d95d0
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入校本部大門進入校本部停車場  

3. 國道三號南下高速公路(烏日交流道)於烏日交流道下接環中路八段往

台中市直行上路橋環中路七段下路橋後靠右側接慢車道繼續直行

環中路七段直行慢車道右轉復興路一段(中山路一段)往台中市直

行復興路一段左轉文心南路直行文心南路(過平交道)右轉進入校

本部停車場右轉建國北路左轉進入校本部大門進入校本部停車

場 

 

※搭乘高鐵:台中烏日高鐵站 

1. 轉乘統聯客運 85號、159號公車，於中山醫學大學站下車，往建國北路

(台中火車站方向)步行約 5分鐘 

2. 至新烏日火車站轉搭台鐵通勤電車往北至大慶火車站下車，出站後左轉，

請過平交道後右轉建國北路步行約 6分鐘 

3. 搭乘計程車(告訴司機建國北路直走中山醫學大學，車程約 5~8分鐘) 

 

※搭乘台鐵:台中火車站或台中大慶車站 

1. 至台中火車站者，轉搭台鐵通勤電車往南至大慶車站下車，出站後左轉，

請過平交道後右轉建國北路步行約 6分鐘 

2. 至台中大慶車站者，出站後左轉，請過平交道後右轉建國北路步行約 6

分鐘 

 

※搭乘公車(可刷悠遊卡、台灣通上下車) 

1. 搭乘統聯客運公車 53號、73號、85號、159 號於中山醫學大學站下車。 

2. 搭乘統聯客運公車 79 號於大慶火車站下車，往建國北路(台中火車站方

向)再步行約 6分鐘。 

3. 搭乘全航客運公車 158號於中山醫學大學(建國北路)站下車。 

 

九、地理位置及停車場 (無停車優惠) 
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臺灣腫瘤癌症運動促進學會成立大會 

暨腫瘤癌症新知研討會報名表 

 

我要報名! 本人已確實了解並同意課程簡章之各項說明 
 

一、 報名身分 (請勾選) 

 

□本會會員 (免報名費) 

□非會員 (500元) 

 

二、基本資料:  

 

姓名  

行動電話  

聯絡電話  

E-mail  

傳真電話  

服務單位  

聯絡地址  

退款帳號 

(擇一填寫) 

□銀行，銀行名稱:               分行:      

  帳號: 

□郵局，局號:                    

  帳號: 

 

三、 繳費收據黏貼處 

 

 

 


