
112年度長期照顧專業課程繼續教育訓練計畫 

長期照顧醫事專業人力物理治療人員Level II專業課程 

-實體課 

壹、主辦單位：桃園市政府衛生局、桃園市物理治療師公會 

協辦單位：社團法人臺灣長期照顧物理治療學會 

 

貳、 開課目的： 

衛生福利部為擴大照護人力的培訓，並強化長期照護醫事人員

照護能力，邀請專家學者及相關團體召開「長期照護專業人力

培訓規劃」會議，並完成長期照護醫事人力課程三階段規劃： 

(1)Level I共同課程，(2)Level II專業課程，(3)Level III整合性課

程。 

依據衛生福利部110年5月28日衛部顧字第1101961102號函，為

確保長照專業服務品質，自110年1月1日起，凡執行CA07、

CB01-CB04、CD02者，應依「109年長期照顧給付及支付基準

專業服務之長照人員訓練計畫」完成長期照顧專業人員數位學

習平台之復能實務專業服務基礎訓練8 小時線上課程及地方政

府辦理之4小時個案研討實體課程，始得提供服務。然而，針對

109年未及完訓或於110 年起，其後擬投入提供專業服務之人



員，應完成長期照顧專業課程（Level Ⅱ）及本部110年2月25日

衛部顧字第1091963201號公告整合課程（Level Ⅲ），始具資格

提供長照復能專業服務。 

本課程內容涵蓋物理治療專業在社區及居家長期照護服務所需

具備之評估與介入處理知識，本課程特配合居家復能業務及新

發佈的「復能服務操作指引」調整課程內容，也增加居家復能

個案研討的案例和時數，增加失智、兒童和心肺問題的個案，

同時強調跨領域合作的案例呈現，部分案例將搭配營養師、語

言治療師、社工等一起進行討論，期望在課程中強化學員完整

的物理治療長期照護專業知識與技能，以充實執行物理治療長

照復能業務的人力，及提升服務成效和品質。 

參、 開課時間： 

112年10月14日(星期六) 08:00~17:10  

112年10月15日(星期日) 08:00~17:10  

112年10月21日(星期六) 08:00~17:10  

112年10月22日(星期日) 08:00~17:10  

肆、 上課地點：桃園市桃園區縣府路55號(402會議室) 

伍、 講師介紹：(按演講順序)  

陳昱全 學歷: 輔英科技大學高齡及長期照顧事業系學士 



現職: 福安居家物理治療所所長 

黃榮奕 學歷:義守大學 職能治療學系學士 

現職: 桃園市衛生局長照科 照顧管理督導 

林佩欣 學歷: 美國德州大學公共衛生醫務研究學博士 

現職: 台灣長期照顧物理治療學會 理事長 

游曉微 學歷: 台灣大學健康政策與管理研究所博士 

現職: 長庚科技大學高齡暨健康照護管理系(所)

副教授 

李晋宇 學歷: 中國醫藥大學物理治療學系 學士 

現職: 億家安居家物理治療所 所長 

顏竹伶 學歷: 美國愛荷華大學物理治療研究所博士 

現職: 長庚大學物理治療學系助理教授 

蘇信昌 學歷: 國立台灣大學物理治療研究所博士候選人 

現職: 暐淩居家物理治療所所長 

黃麗碧 學歷: 長庚大學護理系心理衛生組碩士 

現職: 旭祐康復之家(負責人) 

許香芬 學歷: 長庚科技大學護理系學士 

現職: 聯新國際醫院桃新分院/附設居家護理所 



李若萍 學歷: 中原大學心理學系學士 

現職: 健德居家服務單位 主任 

黃維彬 學歷: 長庚大學-物理治療學系研究所博士 

現職: 弘光科技大學-物理治療系(副教授級專業技術

人員) 

許靜儀 學歷:亞洲大學醫學暨健康學院研究所博士 

現職:衛生福利部台中醫院復健科 物理治療師 

林宜臻 
學歷: 稻江科技暨管理學院老人福祉與社會工作   
學系學士 

現職: 旭登居家式服務機構業務負責人 

張清豪 
學歷: 高雄醫學院物理治療學系碩士 

現職: 永鑫物理治療所所長 

詹雅涵 學歷: 靜宜大學食品營養學系學士 

現職: 善食營養中心(督導) 

施柔安 學歷: 長庚大學物理治療系學士 

現職: 暐淩居家物理治療所主治物理治療師 

丁俊文 學歷: 元智大學企管(EMBA)碩士 

現職: 適悅物理治療所 所長 

 

 

 

 

 



陸、 課程內容： 

第一日 112/10/14，星期六 

時間 主題 演講者 

08:00–08:30 報到簽到 

08:30–10:10 長照給支付制度介紹 陳昱全 理事長 

10:10–10:20 休息  

10:20–12:00 長照品質之監測與提升 黃榮奕 治療師 

12:00–13:10 午餐時間  

13:10- 14:50 失智症、衰弱症、運動與營養 林佩欣 教授 

14:50–15:00 休息  

15:00–16:40 年度專題與新興議題-長照復

能服務操作指引及復能相關知

能 

游曉微 教授 

16:40–17:10 線上測驗及簽退  

 

 

 

 

 



第二日 112/10/15，星期日 

時間 主題 演講者 

08:00–08:30 報到簽到 

08:30–10:10 長照個案目標設定 李晋宇 

物理治療師/所長 

10:10–10:20 休息  

10:20–12:00 個案研討-小兒長照個案 李晋宇 

物理治療師/所長 

12:00–13:10 午餐時間  

13:10–14:00 長照個案需求評估 顏竹伶 教授 

14:00–14:50 長照個案常見共病症及其常用

藥物對物理治療的影響 

蘇信昌 

物理治療師/所長 

14:50–15:00 休息  

15:00–16:40 復能基本臨床技能 蘇信昌 

物理治療師/所長 

16:40–17:10 線上測驗、第一週滿意度調查  

 

 

 



第三日 112/10/21，星期六 

時間 主題 演講者 

08:00–08:30 報到簽到 

08:30–09:20 溝通協調技巧及問題處理 黃麗碧 

護理師 

09:20–10:10 感染管制 許香芬 

護理長 

10:10–10:20 休息  

10:20–11:10 長照社區延緩失能失智服務之運作

及資源連結 1 

李若萍 

個案管理師 

11:10–12:00 跨專業團隊服務 1 李若萍 

個案管理師 

12:00–13:10 午餐時間  

13:10–14:50 長照個案輔具的操作實務 2 黃維彬 教授 

14:50–15:00 休息  

15:00–16:40 個案研討-中度失智或衰老個案-含

回歸社區、社會參與議題 2 

許靜儀 

物理治療師 

16:40–17:10 線上測驗及簽退  

 



第四日 112/10/22，星期日 

時間 主題 演講者 

08:00–08:30 報到簽到 

08:30–9:20 長照之倫理與法律議題 林宜臻 主任 

9:20 -10:10 家庭照顧者角色與功能 林宜臻 主任 

10:10–10:20 休息  

10:20–12:00 個案研討-中樞神經退化疾病

臥床個案-含營養、皮膚照護

之跨領域合作 

張清豪 

物理治療師/所長 

詹雅涵 營養師 

12:00–13:10 午餐時間  

13:10–14:50 個案研討-中風個案-含進食

與吞嚥照護之跨領域合作 

施柔安 

物理治療師 

14:50–15:00 休息  

15:00–15:50 個案研討-肌肉骨骼問題之個

案(如關節置換、骨折個案照

護之跨領域合作) 

丁俊文 

物理治療師/所長 

15:50–16:40 個案研討-心肺問題個案 施柔安 

物理治療師 



16:40–17:10 線上測驗及簽退、第二週滿

意度調查 

 

 

柒、 學分： 

112年10月14日：醫事人員專業課程類8積分／長照課程8積分 

112年10月15日：醫事人員專業課程類8積分／長照課程8積分 

112年10月21日：醫事人員專業課程類8積分／長照課程8積分 

112年10月22日：醫事人員專業課程類8積分／長照課程8積分 

需完成四場課程並通過考試(全部平均70 分) ，始可獲長照

Level II證書。 

捌、 參加對象：人數上限100人： 

一、 物理治療師、物理治療生(桃園市職登人員優先錄取) 

玖、 報名方式： 

一、 課程資訊請參考桃園物理治療師公會 

(https://www.typt.org.tw/)， 

二、 費用：免費，職登桃園醫事人員優先錄取。 

線上報名網址：

https://www.beclass.com/rid=284b2ac64ec714b2278a 

聯絡人：簡秘書03-359-2459 (週一~五9:00~12:00)  

tel:+886-3-359-2459


三、 依衛福部規定，須先完成Level I課程並獲得證書始可修

習Level II 課程，若尚未完成有意報名者，請先至衛生福利部

長期照顧司網站，長照專區之長照專業人員數位學習平台

（https://ltc-learning.org/mooc/index.php），完成線上免費課程

及取得Level 1 完訓資格，所有參加對象請於報名Level2課程

時上傳「Level I證書」。 

註: 若您先前完訓長照level I為實體授課，但手邊沒有證書

者，可檢附醫事人員教育積分系統level I課程截圖證明，或請

洽原辦訓課程主辦單位申請補發。 

四、 依衛福部規定，本課程僅開放物理治療人員(物理治療

師、物理治療生)，尚有員額將開放物理治療系大四實習生報

名，物理治療人員請於報名時上傳執業執照正反面或物理治療

師證書；物理治療系大四實習生請上傳學生證正面。 

五、 本課程報名為一次報名四天全部課程，將會針對簽到退

時間加強核對，請學員務必落實四天上下午簽到、簽退。 

壹拾、 注意事項： 

一、 依據衛生福利部110年5月28日衛部顧字第1101961102號

函，針對109年未及完訓或於110年起，其後擬投入提供專業

服務之人員，應完成長期照顧專業課程（Level Ⅱ）及本部



110年2月25日衛部顧字第1091963201號公告整合課程（Level 

Ⅲ），始具資格提供長照復能專業服務。 

二、 為落實上課講師及品質，不可遲到早退或中途離席。若

經核對簽到時間超過課程開始後10分鐘請諒察無法發給學分

與Level II證書。 

三、 本課程四天之簽到及簽退皆採用現場簽到，依據繼續教

育積分規定，每日均須上午簽到、上午簽退、下午簽到、下

午簽退，共 4 次，且皆須本人親自進行簽到退，不得代簽。 

四、 報名時請提供有效之email信箱，以利本會於課後以

email寄發Level II電子證書，若需要紙本證書，請於收到電子

證書後寄送回郵信封給本會且將收取100元工本費，並於信中

說明。電子證書請妥善保存，將來要報名level III會需要出

示，若遺失需要補發，本學會將收行政工本費500元，電子收

據請妥善保存,若遺失需要補發,本學會將收行政工本費300 

元。 

五、 課程學分將包含物理治療醫事人員學分和長照人員學分

各32點，在課後登錄「衛生福利部繼續教育積分管理系統」

審查，學員可自行登入查詢。 


