
  基隆市 106 年度長期照顧專業人力 LEVEL1 共同課程 

一、目的：為促進各類專業人員具備長期照護基本知能。 

二、主辦單位：基隆市衛生局、基隆市長期照顧管理中心、 

三、協辦單位：三軍總醫院基隆分院、基隆市醫師公會、 

              基隆市物理治療師公會、基隆市職能治療師公會、 

              社團法人基隆市藥師公會 

四、課程內容： 

我國 104 年總人口數為 23,492,074 人，65 歲以上人口數為 2,938,579 人，

其人口比率為 13%，依據聯合國世界衛生組織的定義已屬高齡化社會；為因應

此情形，衛生福利部已於民國 87年起積極推動長期照護相關政策及計畫，規

劃「長期照護專業人力培訓課程」，以培訓足夠的長期照顧專業人力。 

「長期照護專業人力培訓課程」分為三個階段，LevelⅠ共同課程、 Level

Ⅱ專業課程、LevelⅢ整合性課程；此次辦理一場「長期照護專業人力 Level 1 

共同課程」，共 18 小時。內容包括：長期照護導論(8小時)、長期照護政策與

法規(2小時)、長期照護資源介紹與應用(2 小時)、跨專業角色概念(6 小時)，

使長照領域之人員能先具備長照基本知能。 

五、訓練規劃：本課程為免費性質，採實體授課 18小時，共兩天。 

六、課程時間：106 年 5 月 13 日、5月 14 日 

七、上課地點：三軍總醫院基隆分院(基隆市中正區正榮街 100 號) 

八、參與對象：長期照護相關領域專業人員，名額 120 名。 

九、報名日期：即日起至 106 年 5 月 5 日或額滿截止。 

 十、報名方式：採網路報名，公告於基隆市衛生局及基隆市長期照顧管理中心

網站―活動公告內連結報名網址，逾期不予受理，並請於報名

後來電照管中心確認(02-24340234)，為珍惜資源，如報名後

無法參加，請自行來電中心取消報名。 

 



十一、注意事項： 

1. 此課程不提供紙本講義，請參加學員於 5月 8日後至基隆市長期照顧管

理中心網站―活動公告內下載上課講義。 

2. 為維護課程品質及訓練規定，請學員親自全程參加，遲到、早退超過 15

分鐘或冒名頂替者，該次訓練各類專業人員繼續教育積分及長期照顧專

業人力 LEVEL1 結業證書均不予認定。 

3. 本次訓練課後測驗如未達 70分，視同不合格，無法取得長期照顧專業

人力 LEVEL1 結業證書，僅有專業人員繼續教育積分認證。 

4. 主辦單位保有更動講師、課程之權利，如有變動將公告於基隆市衛生局

以及基隆市長期照顧管理中心網站。 

5. 本課程報名資料僅供課程使用，不做其他用途，如遇天災(如颱風、地

震等)或不可抗拒之因素取消，則另行通知，故請將報名資料填寫完整。 

6. 專業人員繼續教育學分：護理師、營養師、物理治療師、職能治療師、

藥師、醫師等繼續教育積分申請中。 

7. 連絡電話：02-24340234 康小姐 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



十二、課程表：(依部訂課程架構辦理)      

 

5 月 13 日星期六 

時間 課程 講師 

0800-0830 報到 

0820-0840 歡迎致詞及課前測驗 

0840-1020 
長期照護政策法規長期照護政

策法規、服務體系與保險 
周麗華  台灣長期照護專業協會/理事長 

1030-1210 長期照護發展、理念與倫理 劉淑娟  天主教輔仁大學護理系/教授 

1210-1310 午餐 

1310-1450 長期照護資源介紹與應用 林好    基隆長庚紀念醫院/副督導 

1500-1550 照護管理概念 

1600-1740 長期照護需求及情境介紹 
張淑卿  社團法人台灣照顧管理協會/秘書長 

1740-1800 簽退 

 

5 月 14 日星期日 

時間 課程 講師 

0720-0740 報到 

0740-0830 長期照護之性別觀點 

0840-1020 溝通與協調 

1030-1120 跨專業角色 

王淑禎  社團法人台灣復原力社會福利協會 

        /秘書長 

1130-1220 評估工具簡介 柯雅芳  衛生福利部基隆醫院/護理長 

1220-1310 午餐 

1310-1450 
跨專業案例及合作模式討論

(I)―分組進行 

周志展  財團法人台北市中國基隆教靈糧世界 

        佈道會士林靈糧堂/主任 

蘇興中  財團法人立心慈善基金會/副總幹事 

1500-1640 
跨專業案例及合作模式討論

(Π)―分組進行 

周志展  財團法人台北市中國基隆教靈糧世界 

        佈道會士林靈糧堂/主任 

蘇興中  財團法人立心慈善基金會/副總幹事 

1640-1700 課後測驗及簽退 

 


