
社團法人高雄市物理治療師公會 

2020 年繼續教育課程 

日本川平法臨床實務研習 

【課程摘要與目的】 

在神經物理治療技術方面，許多的治療手法基於本體感覺神經肌肉促進術（PNF）治療病人，

改善病人動作、增加肌力、穩定性、協調性與控制能力等等。而在日本，同樣使用該手法治療病

人，但日本鹿兒島大學教授川平和美經由自身幾十年的臨床研究，對於治療偏癱的病人提出了新型

的運動功能恢復概念，將 PNF 治療手法延伸出獨樹一格的治療技術，並將此命名為川平法。目前在

日本此手法被大量運用在許多神經物理治療的病人上，也獲得許多正向的回饋。本課程將邀請通過

川平和美教授認證的川平法老師 Mr. Sadamu Ishikawa（日本奈良平成記念病院復健科主任）親自

至台灣教授該課程。藉由與日方的國際交流活動，提升學術上的知識，及增進台灣物理治療師在神

經物理治療學技術上的技能，於日後應用於臨床病人上，使病人受益。 

【主辦單位】：樹人醫護管理專科學校 

【協辦單位】：社團法人高雄市物理治療師公會 

【課程日期】：109 年 05 月 02 日（星期日）時間: 9:30～17:00。 

【課程地點】：樹人醫護管理專科學校 C 棟五樓 503 教室（高雄市路竹區環球路 452 號）。 

【上課對象】：物理治療師(生) 

【上課人數】：35 人 

【課程費用】：高雄市物理治療市公會會員：台幣 3,500 元 

              樹人醫護管理專科學校校友：台幣 3,500 元 

              其他物理治療人員：台幣 4,000 元 

【報名期限】：即日起至 109 年 3 月 31 日(二)止或額滿為止。 

【時數認證】：物理治療師(生)積分（7.2 積分） 

【報名方式】：線上報名 (請直接拉至下方『我要報名』處填寫資料)或搜尋物理治療師公會全國聯

合會-綜合課程報名系統，檢視課程進行報名。 

http://www.pt.org.tw/courses/courses_detail.php?indexs=250


【錄取方式】線上登記報名->匯款->傳真或 MAIL 回傳匯款單據->等待審核->錄取                

(依繳費先後順序錄取) 

【繳費方式及說明】 

1. 劃撥報名費至帳號「41990076」，戶名：社團法人高雄市物理治療師公會。  

2. 郵局匯款或轉帳：代號 700 帳號 0041748-0014242 匯款手續費自行負擔。  

3. 逕至會館繳交（高雄市左營區民族一路 901 巷 26 弄 6 號 5 樓之 1）  

4. 已完成繳費者請 mail 通知秘書處繳費方式(劃撥日期或匯款帳戶末五碼、銀行及戶名)，才算完成

報名手續，逾期繳費將取消報名資格。 

5. 如因故需取消報名，請於 109 年 3 月 31 日(日)前，來電或來信取消，已繳費者將扣除行政手續

費 100 元後，可退還您其餘費用。109 年 4 月 1 日(含)以後取消報名恕不予退費，本會將通知候補

會員出席課程。  

※課程注意事項                                                                           

  1.如報名人數不足，本會保留取消課程之權利。 

  2.為維護上課品質，上午或下午的第一節課遲到 20 分鐘以上，將不提供簽到，需完成全日課程

才提供積分登錄。 

【聯絡資訊】電話 07-3414815；傳真 07-3470540；E-mail：kaohsiungpt3@gmail.com 
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【課程時間表】 109 年 05 月 02 日(星期日) 

時間 課程內容 

09:30-09:50 報到 

10:00 -10:30 川平法簡介 

10:30-11:00 上肢講座 

11:00-13:30 上肢實作練習 

13:30-14:30 午餐 

14:30-15:00 下肢講座 

15:00-16:30 下肢實作練習 

16:30-17:00 步態分析 

 

【師資介紹】 

課程講師：Mr. Sadamu Ishikawa (RPT) 

現任：奈良平成記念病院 物理治療師 

經歷：Kinki central hospital physical therapist  

Inamino hospital physical therapist 

Kansai university of welfare science of physical therapy 

Heisei memorial hospital physical therapy 

專長：接骨師，物理治療，川平法，社福環境設置，長期照護 

 

助教：Mr. Yoshiyuki Wada (RPT) 

現任：奈良平成記念病院 物理治療師 

經歷：Heisei memorial hospital physical therapist  

Hanna central rehabilitation college physical therapist 

Saho college of care welfare  

Nara rehabilitation college physical therapist 

Takarazuka medical university physical therapist 

Kansai medical college of physical therapist 

專長：物理治療，川平法，社福環境設置，肺部物理治療師 

 

助教：Mr. Daisuke Bai (RPT, MSc) 

現任：奈良平成記念病院 物理治療師 

經歷：Heisei memorial hospital physical therapist  

      Nihon Fukushi university of physical therapy 

專長：物理治療，川平法，骨科物理治療師 

 



【交通路線】地址：高雄市路竹區環球路 452 號。電話：07-6979333。 

自行開車： 

⚫ 國道 1 號路竹交流道西行 2 公里，約 3 分鐘可達。 

⚫ 國道 3 號田寮交流道西行 10 公里，約 15 分鐘可達。 

⚫ 省道台一線轉環球路直達本校，約 1 分鐘。 

搭乘大眾交通運輸工具： 

⚫ 台鐵至大湖火車站下車，步行約 20 分鐘，車程約 2 分鐘。 

⚫ 高鐵台南站至本校車程 20 分鐘。 

⚫ 高雄市汽車客運 8041C、8046 等二線公車行駛本校相關資訊 

(1)8041C 路線：由茄萣衛生所至鳳山捷運站雙向對開，每日共計 5 個班次 

(2)8046 路線：由高鐵左營站至台南火車站雙向對開，每日共計 6 個班次。 

(3)站牌位置：位於大門口入口處。 

(4)有關乘車行駛路線圖、班次時刻表，可至高雄市汽車客運公司或學校網頁下載相關乘車資訊。     

(8041C&8046 公車時刻表、8041 路線圖、8046 路線圖)  

 

http://www.szmc.edu.tw/new_index/003.html

