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借鏡北歐-我要我的長照  

一、課程簡介及研習目的： 

十年長照計畫已經接近尾聲，長期照護保險開辦在即，台灣長期照護議題已

然討論多時，但人民最終得到的會是一個怎麼樣的長照服務？人口老化之際，基

於個體功能促進與照顧上的需要，輔具服務與輔具產品的提供日趨重要。然而，

在龐大的照護需求下，有限的資源應該如何做最適當的分配？ 

公共電視獨立特派員記者周傳久長久以來關心老人與失能者健康照護議

題，自 2003年至今，十數度前往芬蘭、瑞典、挪威、丹麥、以色列、日本…等

國考察當地長照與輔具服務狀況，製作出相當優質且精彩感人的報導：活躍老化 

貼心芬蘭、人人能動、丹麥長照、撒拉之手(YAD SARAH)…等，獲得許多新聞獎

項肯定。報導國外優質服務的同時，也針對國內發生實際案例做過專題報導：如

老人安置學、想要無障礙、投石問路、長照 長不了…等，其對台灣健康照護議

題之關心不在言下。 (請在 YOUTUBE輸入關鍵字搜尋觀看)。 

陽明大學物理治療暨輔助科技學系副教授李淑貞老師，衛福部社家署多功能

輔具中心主任，多年來致力推動運用 ICF瞭解一個人的健康、功能或障礙以及如

何受到環境和個人因素影響；十多年來成功整合國內輔具資訊、專業服務、國際

化。 

新北市輔具資源中心是國內規模最大、制度最完整的地方政府輔具中心，該

中心楊忠一主任以其多年實務經驗，結合國際間新開發觀念與技術經營該中心輔

具服務，多方受邀講授輔具訓練課程、居服員訓練課程等。 

本次課程特別邀請周傳久博士、陽明大學教授李淑貞老師、新北市輔具中心

楊忠一主任與會，會中將請周傳久博士將他在國外考察所見所聞、以及他所看到

台灣長照與輔具發展的困境，與李淑貞老師與楊忠一主任作深入剖析與討論。 
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二、主辦單位：社團法人高雄市物理治療師公會 

三、協辦單位：高雄市立大同醫院、高雄市長期照護管理中心 

四、日期與地點：103年 4月 13日(日) 9:00-12:10 

               高雄市立大同醫院 5樓復健科 (高雄市前金區中華三路 68 號) 

五、招收人數與費用：(代訂午餐，備簡單茶點；敬請自備水杯) 

課堂 時間 人數 

上午場： 

借鏡北歐-我要我的長照  

4/13 (日) 

9:00~12:10 

60人 

研習費用： 

 報名上午場：非本會會員每場 1000 元，本會會員 300元。 

 錄取順序：長照團隊治療師、本會會員、其他人員 

 學分:中華民國物理治療學會繼續教育時數申請中 

 

六、課程內容：                             103年 4月 13日 9:00~12:10 

時間 講題 主講人/與談人 

8:30-9:00 報到  

9:00-10:30 長照與輔具服務-借鏡北歐：我聽我看，我想… 周傳久 博士 

10:40-12:10 我要的長照-台灣現況：問題與討論 
周傳久博士/ 

李淑貞副教授/楊忠一主任 
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七、講師介紹： 

周傳久 博士 

學歷： 

高師大成人教育所博士 

部定助理教授字 038782 

經歷： 

衛生署專案審查委員 

台中市屏東市高齡友善城市推動諮詢委員 

高醫 榮總 台東 花蓮 嘉義 新北市 台北市 台南  

高雄縣市護理 社工 社區健康促進及老人照顧服務等在職教育講師 

國合會友邦人員在職訓練講師 

現任：  

公共電視基金會新聞部文字記者 

高師大兼任助理教授 

（開課名稱：１.探索北歐文化 2.高齡產業創新服務 3.國家發展創新服務-以色

列芬蘭荷蘭） 

獲獎： 

黃達夫醫藥新聞獎 2010（北歐長照） 

曾虛白新聞獎 2012(北歐長照) 

美國國務院獎學金（主題老人照顧服務） 

 

李淑貞 副教授 
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學歷: 

美國紐約大學物理治療  博士 

美國紐約大學物理治療  碩士 

國立台灣大學物理治療  學士 

現職： 

衛生福利部社會及家庭署多功能輔具資源整合推廣中心主任  

國立陽明大學 ICF 暨輔助科技研究中心主任 

台北市政府勞工局身心障礙者職務再設計暨輔具服務中心主任  

國立陽明大學物理治療暨輔助科技學系副教授  

經濟部標準局衛生及醫療器材國家標準技術委員會委員  

中華民國物理治療學會身心障礙暨兒童福利委員會主任委員  

「輔具之友」總編輯 

經歷： 

美國執業物理治療師 1984-1990 年 

美國紐約大學物理治療學系助教暨兼任講師 1989-1992 年 

臺北市物理治療師公會第一屆總幹事 1997-2000 年 

 

楊忠一 主任 

現任: 

新北市立八里愛心教養院物理治療師 (91年迄今) 

新北市輔具資源中心主任(93年迄今) 

新北市學校系統物理治療團隊總幹事 

新北市長照中心諮詢專家委員 

殘盟輔具委員會委員 

台灣大學醫學院物理治療學系臨床專家 
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陽明大學物理治療暨輔助科技學系講師級專業技術教師 

學歷： 

台灣大學物理治療學系畢業  (81~85年) 

經歷： 

聯祥復健診所物理治療師  (87~90年) 

三軍總醫院物理治療師  (85~87年) 

 

八.報名方式：      

1.一律採網路報名（網址：http://goo.gl/gGP6l8），請完整填寫報名表資料，

報名後可直接網站查詢是否登錄成功(呈現報名中)，查詢是否錄取請進入下方

網頁查看， 

報名由即日起至 103 年 4月 8日止。 

2.登錄成功者且確定錄取者，需於三天內完成繳交報名費，繳費方式說明如下:

已完成繳費請填上學員姓名後，mail：kaohsiungpt@gmail.com或傳真

至:07-3470540知會秘書，才算完成報名手續，逾期繳費將取消報名資格。 

3.若是您已完成繳費，因故需取消註冊，請於 4月 8日前電話 07-3414815 取消，

扣除行政手續費 100 元後，可退還其餘費用，4月 9日以後取消報名恕不予退

費。 

4.繳費方式： 

  a.劃撥報名費至帳號「41990076」，戶名：社團法人高雄市物理治療師公會。 

  b.郵局匯款或轉帳：代號 700帳號 0041748-0014242匯款手續費自行負擔， 

  c.逕至會館繳交（高雄市左營區民族一路 901巷 26弄 6號 5樓之 1）。 

 

報名 QRcode：可以以手機連接上網，掃描後網路報名。 

 

 


