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109 年 社 團 法 人 新 北 市 物 理 治 療 師 公 會 繼 續 教 育 課 程 

長期照顧之轉銜與連續性整合照顧專業課程 

 
【主辦單位】社團法人新北市物理治療師公會 

亞東紀念醫院復健科 

【課程時間】109年 12月 20日(星期日)  9：00-16：30 (8：30開始報到) 

【課程地點】亞東紀念醫院十樓第二教室  

(新北市板橋區南雅南路二段 21 號) 

【課程簡介】 

我國隨著社會變遷與醫療衛生的進步，國人平均壽命長期呈上升趨

勢，使得長期照顧需求人數隨之增加，因此，建立完善的長照體制，已

成為完備我國社會安全體系的關鍵之一。為增加長照服務供給量能，行

政院於 105 年 9 月 29 日通過「長期照顧十年計畫 2.0」（簡稱長照 2.0），

並於 106 年 1 月 1 日上路，自 107 年起實施長期照顧服務給付及支付新

制，搭配長照服務單位特約制度，鼓勵更多長照服務單位投入。另一方

面則致力與地方政府合作，由各地方政府因地制宜建置社區整體照顧服

務體系，其中包括：出院轉銜服務，鼓勵醫院結合健保的出院準備服務，

研發因地制宜的出院準備銜接長照服務流程。強化社區預防照護服務網

絡，以現階段據點式服務、延緩及預防失能計畫，讓健康、亞健康、衰

弱及輕度失智長者，藉由參與據點的活動來增加體能與認知能力，達到

預防及延緩退化的效益。提升住宿式服務機構品質，針對公私立機構給

予獎勵。 

本次課程邀請長期照顧管理中心五股分站鄭蓓茹 督導來介紹針對有

長照需求個案，由醫院出院後轉銜長照服務，在行政程序的管理及居家

服務之需求探討；樂生療養院徐子銘 物理治療師介紹延緩失能計畫執

行概況及據點活動課程的編排與設計；另邀請貴族長期照顧中心張妤安 

督導，分享以住宿型長期照顧機構，如何運用管理模式來提升長輩建康

管理及機構照顧品質；安安聯合治療所負責人簡淑霞 所長，來介紹長

者在住宿型機構之活動設計與延緩失能經驗分享。最後由悠活健康促進

團隊呂冠廷職能治療師來分享，透過職能治療的神經科學、復健醫學基礎，

結合藝術治療的人文素養關懷與跨領域的多元輔助治療應用。 

 

【招生名額】100 名 

【報名日期】109 年 11 月 25 日上午 10 點開放本會會員報名，109 年 11 月 30

日開放非會員報名，額滿為止。 

【報名截止日】109 年 12 月 7 日（星期一）凌晨 12 點關閉截止 

【報名費用】新北市物理治療師公會會員免費，非會員 500元 
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【課程時間表】 

時間 內容 講師 

08:30 – 09:00 課程報到  

09:00 – 10:50 長照 2.0服務資源介紹 鄭蓓茹 講師 

10:50 – 11:00 休息  

11:00 – 12:00  
延緩失能計畫執行概況及據點活動課程的

編排與設計-以樂生療養院為例 
徐子銘 講師 

12:00 – 13:00 午餐  

13:00 – 14:00 物理治療於長期照顧機構的角色 張妤安 講師 

14:00 – 14:10 休息  

14:10 – 15:10 物理治療師在住宿型長照機構的角色及定位 簡淑霞 講師 

15:10 – 15:20 休息  

15:20 – 16:20 高齡藝術治療經驗分享 呂冠廷 講師 

16:20 – 16:30 Q&A  

學分認證：社團法人中華民國物理治療師公會全國聯合會繼續教育積分申請中。 

 
【授課講師】   （依演講順序排列） 

鄭蓓茹  督導 

新北市政府衛生局高齡及長期照顧科照顧管理督導 

新北市政府衛生局照顧管理專員 

弘光科技大學物理治療學士 

 

徐子銘    物理治療師 

衛生福利部樂生療養院物理治療師 

天主教輔仁大學跨專業長期照護碩士 

 

張妤安    督導 

臺北市私立貴族老人長期照顧中心督導 

衛生福利部台北醫院內科專科護理師 

天主教輔仁大學跨專業長期照護碩士 

 

簡淑霞    院長 

安安物理治療所院長 

社區及機構式復健團隊督導 
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長期照顧關懷協會復健課程約聘講師 

銀髮族協會課程約聘講師/中華國際全方位照顧協會講師 

輔具甲類評估人員輔具評估員 

輔英科技大學物理治療學士 

 

呂冠廷 職能治療師 

悠活健康促進團隊社區職能治療師 

馬偕護理專科學校 高齡事業服務科業師 

羅東博愛醫院復健技術科職能治療師 

長庚大學職能治療學系學士 

台北市立大學視覺藝術學系藝術治療組碩士 

 

【報名方式】視學員身分別採用不同報名管道，詳如下說明： 

(1) 本會學員報名路徑： 

線上登記報名等待審核錄取(錄取名單同步更新於網站)。 

新北 PT 會員的帳號為個人的身分登字號(英文字母大寫)，密碼為個人身分

證字號後四碼+出生月日四碼。(忘記密碼者，請致電本會行政中心 02-

29229808 洽詢。) 

(2) 非本會學員報名路徑： 

線上登記報名三日內劃撥報名費傳真或 MAIL 回傳匯款單據等待審

核錄取(錄取名單同步更新於網站)。提醒：回傳匯款單據請註記姓名及收

據抬頭需求！ 

按我下載劃撥單及劃撥資訊 

【線上登記網址】 http://www.pt.org.tw/ntpt/ 

【課程注意事項】 

1.   為遵守防疫政策，請學員配合攜帶健保卡、戴口罩、測量體溫、手部消毒。 

2. 如報名人數不足，本會保留取消課程之權利。為維護上課品質，上午的第一

節課遲到15分鐘以上，本會將不提供簽到，亦不提供繼續教育積分登錄。 

3. 學員如因故無法上課，務必請發信(emily760619@gmail.com)本會行政中心

取消，避免影響您後續上課權益。 

4. 完成繳費後因故無法上課者，申請退費方式如下說明：  

4.1 請於法定工作日提出退費。若於非法定工作日提出申請者，其提出申請

的日期將延至下一個工作日。  

4.2 請利用電子郵件向公會提出申請，郵件內文請說明個人資訊（會員編

號、姓名、課程時間）和取消原因，並同時檢附存簿影本。上述退費資

訊及文件需完整檢附，得視同完成退費申請。  

5. 完成繳費後因故無法上課者，退費標準如下說明:（以工作日計） 

 上課日前 7 前 上課日剘 3 至 7 天 
上課日前 3 日以內 

(含上課當天) 

日期區間 109/12/9(含)以前 109/12/10-109/12/15 109/12/16-109/12/20 

課程報名費 500 元 500 元 500 元 

退費比例 90% 50% 不退費 

http://www.pt.org.tw/ntpt/uploads/b2069059dd6f163d77021d619ba4eb03.pdf
http://www.pt.org.tw/ntpt/uploads/b2069059dd6f163d77021d619ba4eb03.pdf
http://www.pt.org.tw/ntpt/uploads/b2069059dd6f163d77021d619ba4eb03.pdf
http://www.pt.org.tw/ntpt/
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劃撥手續費 30 元 30 元 0 元 

郵局劃撥處理費 20 元 20 元 0 元 

退費金額 400 元 200 元 0 元 

 

【交通資訊】  

1.上課地點：亞東紀念醫院十樓第二教室 新北市板橋區南雅南路二段 21 號  

2.公車路線：  

(1)亞東醫院站下車（南雅南路）： 51 號、99 號、F501 號、812 號、805 

號、843 號、848 號、889 號、 810 號、847 號、藍 37 號、藍 38 號  

(2)亞東技術學院站下車（四川路）： 57 號、796 號、234 號、265 號、656 

號、705 號、1070 號(基隆-板橋)  

3.捷運路線：亞東醫院站下車(2 號出口或 3 號出口連通道)  

4.停車資訊： 

 機車：室內 1F 及室外 收費停車場 

 汽車：室內 B3-B4 及室外 收費停車場 (停車場均設有全自動繳費機)。 

 

 

 


